Ironmaxx BCAAs + Glutamin 1200, 260 Kapseln

Inhalt: 363,22 g

Verzehrsempfehlung:

Nehmen Sie jeweils 2-4 Kapseln 30 Minuten vor und unmittelbar nach dem Training ein. An

trainingsfreien Tagen nehmen Sie 2 Kapseln nach dem Aufstehen und 2 Kapseln vor dem

Schlafengehen.

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht iiberschritten werden.

Nicht als Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung verwenden.

AufRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sollte

geachtet werden.

Zutaten:

L-Glutamin, L-Valin, L-Isoleucin, L- Leucin, Rindergelatine (Kapsel), Trennmittel

(Magnesiumsalze der Speisefettsduren), Pyridoxinhydrochlorid Kann Spuren von Gluten, Laktose,

Soja und Hiihnerei-Eiweill enthalten.

Aufbewahrung:
Kiihl und trocken lagern.

Nahrwertangaben:

100G ENTHALTEN:

Brennwert 394 kcal / 1673 kJ
Fett07 g

Davon gesattigte Fettsauren 0,7 g
Kohlenhydrate <01 g

Davon Zucker =0,1 g

Eiweilz 86,4 g

5alz0.25 g

Yitamin BG6 28,6 mg (2043%)*

AMINOSAUREN PRO 100G:

Leucin 21.452 mg
Yalin 21.452 mg
Isoleucin 21.452 mg
Glutamin 21.452 mg

EINE PORTION (4 KAPSELN) ENTHALT:

Brennwert 10,8 kcal / 46,2 kJ
Fett=01qg

Davon gesattigte Fettsduren =0,1 g
Kohlenhydrate =01 g

Davon Zucker =01 g

Eiweilk 26 g

Salz0250g

Yitamin B6 1,6 mg (114%)*

AMINOSAUREN PRO PORTION (4 KAPSELN):

Leucin 1200 mag
Yalin 1200 mqg
|soleucin 1200 mag
Glutamin 1200 mag

* NRV (Nahrstoffbezugswert) = % der empfohlenen Tageszufuhr




Hersteller:

IronMaxx® Nutrition GmbH
Wegelinstr. 13

D-50354 Hiirth

Deutschland

Hotline: 0800-22-000-99
International: +49-2233-7191-0
E-Mail: info@ironmaxx.de



