
Mass Gainer 

Zutaten:

 VerZehreMpfehlunG: 

GeschMack:

VerpackunG:

	Hochwertige Mischung aus schnell- und langsam  
 wirkenden Eiweißen – Whey, Casein, Milch und Ei- 
 Proteine

	Energiefördernde Kohlenhydratmischung – Malto- 
 dextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose und  
 Gerstenstärke (Vitargo)

Ideales Mischverhältnis von 70 % Kohlenhydraten, 20 %  
 Eiweiß und 5 % Fett

Vitamin B6 trägt zu einem normalen Proteinstoffwechsel  
 und zur Regulation der hormonellen Auswirkungen bei

Für Vegetarier geeignet Gluten-frei Aspartam-frei

Kohlenhydrat-Mischung (69%) (Maltodextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose, Gerstenstärke  
(Vitargo)), Protein- Mischung (23%) (Molkenproteinkonzentrat, Calciumcaseinat, Milchproteinisolat,  
Natrium Caseinat, Milchproteinkonzentrat, Hühnereiklarpulver, Molkenproteinisolat, Molkenprotein- 
hydrolysat), Mittelkettige Triglyceride, Glukosesirup, fettarmes Kakaopulver (3,4%), Aroma, Emulgatoren: 
Sonnenblumenlecithine, Sojalecithine, Citronensäureester von Mono- und Diglyceriden der Speisefettsäuren; 
gemischte natürliche Tocopherole, Palmöl, Vitamin B6. Enthält Laktose. Kann Spuren von Ei enthalten.

Pro Portion 260g Pulver (10 Dosierlöffel) in 400 ml Wasser einrühren.
1-3 Portionen pro Tag. Das Produkt sollte im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung, sowie einer gesunden Lebensweise zu sich genommen werden.
Kühl und trocken lagern. 

Rich Chocolate

2000 g Dose - 7 Shakes 

nährwertanGaben:
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g % NRV* 260 g** % NRV* 175 g % NRV
Brennwert 1695 kJ / 401 kcal   4407 kJ / 1043 kcal   2966 kJ / 702 kcal  
Fett 5,1 g   13 g   8,9 g  
davon gesättigte Fettsäuren 4,1 g   11 g   7,2 g  
Kohlenhydrate 68 g   177 g   119 g  
davon Zucker 23 g   68 g   40 g  
Ballaststoffe 1,2 g   3,1 g   2,1 g  
Eiweiß 20 g   52 g   35 g  
Salz 0,13 g   0,34 g   0,23 g  
Vitamin B6 0,3 mg 21 0,8 mg 57 0,5 mg 36
*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis **pro 260 g Pulver in 400 ml Wasser
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Mass Gainer 

Zutaten:

 VerZehreMpfehlunG: 

GeschMack:

VerpackunG:

	Hochwertige Mischung aus schnell- und langsam  
 wirkenden Eiweißen – Whey, Casein, Milch und Ei- 
 Proteine

	Energiefördernde Kohlenhydratmischung – Malto- 
 dextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose und  
 Gerstenstärke (Vitargo)

Ideales Mischverhältnis von 70 % Kohlenhydraten, 20 %  
 Eiweiß und 5 % Fett

Vitamin B6 trägt zu einem normalen Proteinstoffwechsel  
 und zur Regulation der hormonellen Auswirkungen bei

Für Vegetarier geeignet Gluten-frei Aspartam-frei

Kohlenhydrat-Mischung (70%) (Maltodextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose, Gerstenstärke  
(Vitargo)), Protein-Mischung (24%) (Molkenproteinkonzentrat, Calciumcaseinat, Milchproteinisolat, Natrium 
Caseinat, Milchproteinkonzentrat, Hühnereiklarpulver, Molkenproteinisolat, Molkenproteinhydrolysat), 
Mittelkettige Triglyceride, Glukosesirup, Rote Bete Saft Pulver, Aroma, Emulgatoren: Sonnenblumenlecithine, 
Sojalecithine, Citronensäureester von Mono-und Diglyceriden der Speisefettsäuren; gemischte natürliche  
Tocopherole, Palmöl, Vitamin B6. Enthält Laktose. Kann Spuren von Ei enthalten.

Pro Portion 260g Pulver (10 Dosierlöffel) in 400 ml Wasser einrühren.
1-3 Portionen pro Tag. Das Produkt sollte im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung, sowie einer gesunden Lebensweise zu sich genommen werden.
Kühl und trocken lagern. 

Strawberry Splash

2000 g Dose - 7 Shakes 

nährwertanGaben:
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g % NRV* 260 g** % NRV* 175 g % NRV
Brennwert 1702 kJ / 402 kcal   4425 kJ / 1045 kcal   2979 kJ / 704 kcal  
Fett 4,7 g   12 g   8,2 g  
davon gesättigte Fettsäuren 4,0 g   10 g   7 g  
Kohlenhydrate 71 g   185 g   124 g  
davon Zucker 23 g   60 g   40 g  
Ballaststoffe 0 g   0 g   0 g  
Eiweiß 20 g   52 g   35 g  
Salz 0,13 g   0,34 g   0,23 g  
Vitamin B6 0,3 mg 21 0,8 mg 57 0,5 mg 36
*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis **pro 260 g Pulver in 400 ml Wasser
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Mass Gainer 

Zutaten:

 VerZehreMpfehlunG: 

GeschMack:

VerpackunG:

	Hochwertige Mischung aus schnell- und langsam  
 wirkenden Eiweißen – Whey, Casein, Milch und Ei- 
 Proteine

	Energiefördernde Kohlenhydratmischung – Malto- 
 dextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose und  
 Gerstenstärke (Vitargo)

Ideales Mischverhältnis von 70 % Kohlenhydraten, 20 %  
 Eiweiß und 5 % Fett

Vitamin B6 trägt zu einem normalen Proteinstoffwechsel  
 und zur Regulation der hormonellen Auswirkungen bei

Für Vegetarier geeignet Gluten-frei Aspartam-frei

Kohlenhydrat-Mischung (70%) (Maltodextrin, Wachsmaisstärke, Fruktose, Dextrose, Gerstenstärke (Vitargo)), 
Protein-Mischung (25%) (Molkenproteinkonzentrat, Calciumcaseinat, Milchproteinisolat, Natrium Casei-
nat, Milchproteinkonzentrat, Hühnereiklarpulver, Molkenproteinisolat, Molkenproteinhydrolysat),  
Mittelkettige Triglyceride, Glukosesirup, Aroma, Emulgatoren: Sonnenblumenlecithine, Sojalecithine,  
Citronensäureester von Mono- und Diglyceriden der Speisefettsäuren; gemischte natürliche Tocopherole,  
Palmöl, Farbstoff Beta-Carotin, Vitamin B6. Enthält Laktose. Kann Spuren von Ei enthalten.

Pro Portion 260g Pulver (10 Dosierlöffel) in 400 ml Wasser einrühren.
1-3 Portionen pro Tag. Das Produkt sollte im Rahmen einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung, sowie einer gesunden Lebensweise zu sich genommen werden.
Kühl und trocken lagern. 

French Vanilla

2000 g Dose - 7 Shakes 

nährwertanGaben:
Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g % NRV* 260 g** % NRV* 175 g % NRV
Brennwert 1714 kJ / 405 kcal   4456 kJ / 1053 kcal   2999 kJ / 709 kcal  
Fett 4,7 g   12 g   8,2 g  
davon gesättigte Fettsäuren 4,0 g   10 g   7 g  
Kohlenhydrate 71 g   185 g   124 g  
davon Zucker 23 g   60 g   40 g  
Ballaststoffe 0 g   0 g   0 g  
Eiweiß 20 g   52 g   35 g  
Salz 0,13 g   0,34 g   0,23 g  
Vitamin B6 0,3 mg 21 0,8 mg 57 0,5 mg 36
*Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis **pro 260 g Pulver in 400 ml Wasser
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